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Адаптированная рабочая программа ориентирована на обучающихся 7-х классов с 

ограниченными возможностями здоровья  и реализуется на основе следующих нормативно - правовых документов:

· Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 №273-ФЗ;

· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897
· Учебный план МБОУ «Южная СОШ»; 

· Основная общеобразовательная программа основного общего образования;
· Программа основного общего образования по географии, 5-9 классы, авторы И.И. Баринова, В.П.Душина, В.И.Сиротина, М: Дрофа, 2019
Программа адаптирована для обучения детей с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. Представленная программа, сохраняя основное содержание образования, отличается тем, что предусматривает коррекционную направленность обучения.

Программа строит обучение детей с ограниченными возможностями здоровья на основе принципа коррекционно-развивающей направленности учебно-воспитательного процесса. Это означает, что учебный материал учитывает особенности детей, на каждом уроке включаются задания, обеспечивающие восприятие учебного материала.

    Для реализации данной программы используется: Учебник «География материков и океанов» 7 класс В.А. Коринская, И.В. Душинина, В.А. Щенев, «издательство «Дрофа», 2020.

Программа рассчитана на 68 часов - 2 часа в неделю, (в том числе внутрипредметный модуль «Географические закономерности» - 20 часов).

1.Планируемые результаты освоения учебного предмета
Личностные результаты
1) ценностные ориентации основной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции:
2) гуманистические и демократические ценностные ориентации, готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и производственной деятельности;
3) осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях житель планеты Земля, гражданин Российской Федерации, житель конкретного региона;
4) осознание целостности природы, населения и хозяйства Земли, материков, их крупных районов и стран;
5) представление о России как субъекте мирового географического пространства, её месте и роли в современном мире;
6) осознание единства географического пространства России как единой среды обитания всех населяющих ее народов, определяющей общность их исторических судеб;
7) осознание значимости и общности глобальных проблем человечества;
8) гармонично развитые социальные чувства и качества:
умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей;
9) эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости её сохранения и рационального использования;
10) патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране;
уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов, толерантность;
11) готовность к осознанному выбору дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;
образовательные результаты – овладение на уровне общего образования законченной 12) системой географических знаний и умений, навыками их применения в различных жизненных ситуациях
Метапредметные  результаты
1) способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, умения управлять своей познавательной деятельностью;
2) умения организовывать свою деятельность, определять её цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты:
3) самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной учебной деятельности;
4) выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели;
5) составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта);
6) подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель
7) работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду с основными и дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, компьютер);
8) планировать свою индивидуальную образовательную траекторию;
9) работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и Интернет);
10) свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий;
11) умения ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать решения;
12) анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия:

давать определение понятиям на основе изученного на различных предметах учебного материала; 
Предметные результаты
1) уметь работать с разными источниками географической информации;
2) уметь выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений;
3) картографическая грамотность;
4) уметь  устанавливать причинно-следственные связи;
5) уметь применять географические знания в повседневной жизни для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, адаптации к условиям проживания;
6) соблюдать меры безопасности в случае природных стихийных бедствий и техногенных катастроф;
7) составлять географический прогноз.
2. Содержание учебного предмета
Введение
Что изучает география материков и океанов. Как люди открывали и изучали Землю. Источники географической информации. Карта - особый источник географических знаний. Географические методы изучения окружающей среды. ВПМ.
Главные особенности природы земли
Литосфера и рельеф земли. Происхождение материков. ВПМ. Плиты литосферы. Платформы и складчатые пояса. Сейсмические пояса Земли.  Равнины и горы материков, закономерности их размещения в зависимости от строения литосферы и движения литосферных плит.
Практическая работа №1 «Обозначение на контурной карте границ литосферных плит, вулканов, крупных форм рельефа»
Атмосфера и климаты земли. Роль атмосферы в жизни Земли. Закономерности распределения темпе​ратуры воздуха, атмосферного давления и осадков на материках. Климатообразующие факторы. Воздушные массы, их типы. Климатические пояса, закономерности их размещения. ВПМ.
Гидросфера. Мировой океан – главная часть гидросферы. Мировой океан. Течения мирового океана. Разнообразие живых организмов в океане. Круговорот воды в природе.
Практическая работа №2 « Нанесение на контурную карту схемы поверхностных течений вод Мирового океана»
Географическая оболочка. Понятие географической оболочки. ВПМ. Понятие природного комплекса и природной зоны. Проявление закона географической зональности в размещении живых организмов на Земле.  Освоение земли человеком. Страны мира.
Население Земли

Численность населения Земли. Размещение населения. Народы и религии мира. ВПМ. Хозяйственная деятельность людей. Городское и сельское население. Политическая карта мира.
Океаны и материки 

Океаны. Число океанов на Земле. Северный Ледовитый океан. ВПМ.  Особенности географического положения каждого из океанов. Основные черты рельефа дна океанов. Основные черты климата, водных масс. Знакомство с органическим миром каждого из океанов. Освоение и хозяйственное использование океана человеком. Экологические проблемы и пути их решения.
Южные материки

Общие особенности материков. ВПМ. Знакомство с общими чертами рельефа, климата южных материков.
Африка. Географическое положение. Крайние точки.  Природные зоны. ВПМ. Основные особенности природы (рельеф, полезные ископаемые, климат, внутренние воды, природные зоны). Знакомство с население Африки. ВПМ. Деление материка на регионы. Страны Африки.

Практическая работа №3 «Определение координат крайних точек Африки и обозначение элементов береговой линии на контурной карте»

Практическая работа №4 «Определение на карте и нанесение основных форм рельефа и полезных ископаемых»
Австралия. Океания. Географическое положение. Крайние точки.  Основные особенности природы (рельеф, полезные ископаемые, климат, ВПМ, внутренние воды, природные зоны). Население и хозяйственная деятельность. Океания. ВПМ.
Практическая работа: Определение координат крайних точек Австралии и обозначение элементов береговой линии на контурную карту. 
Южная Америка. Географическое положение. ВПМ. Крайние точки.  Основные особенности природы (рельеф, полезные ископаемые, климат, внутренние воды, природные зоны, ВПМ). Происхождение населения Южной Америки. Страны Южной Америки.
Практическая работа №5 «Определение координат крайних точек Австралии и обозначение элементов береговой линии на контурную карту»
Практическая работа №6 «Определение черт сходства и различий географического положения Африки и Южной Америки»
Практическая работа №7 «Сравнение климата отдельных частей материка, расположенных в одном климатическом поясе, оценка климатических условий для жизни и хозяйственной деятельности населения»
Практическая работа №8 «Составление комплексной характеристики страны Южной Америки – Чили»
Антарктида. Географическое положение. Открытие Антарктиды. Природа.

Практическая работа №9 « Сравнение географического положения Антарктиды с другими материками»
Северные материки

Общие особенности северных материков. ВПМ.
Северная Америка. Географическое положение. Крайние точки.  Основные особенности природы (рельеф, полезные ископаемые, климат, внутренние воды, природные зоны, ВПМ).  Население и страны  Северной Америки - США, Канада.

Практическая работа №10 «Составление комплексной характеристики страны Северной Америки – Мексики» 
Евразия. Географическое положение. ВПМ. Крайние точки.  Основные особенности природы (рельеф, полезные ископаемые, климат, внутренние воды, природные зоны). Страны Европы и Азии.  ВПМ. Страны  Западной Европы. Великобритания.

 Франция, Германия. Страны Восточной Европы. ВПМ. Страны Южной Европы. Италия.

Страны Юго-Западной Азии.  Страны Центральной Азии. ВПМ. Страны Восточной Азии. Китай. Япония.  Страны Южной Азии. Индия. Страны Юго-Восточной Азии. Индонезия. ВПМ.
Практическая работа №11 « Определение типов климата Евразии, оценивание климатических условий для жизни людей и их хозяйственной деятельности»
Практическая работа №12 « Составление характеристики одной из рек материка по план»
Практическая работа №13  «Смена природных зон по 40-й параллели в Евразии»
Практическая работа №14 « Составление по картам и другим источникам описания одной из стран Азии»
Географическая оболочка – наш дом

Природные условия и ресурсы. Взаимодействие природы и человека. Изменение природы хозяйственной деятельностью человека.

Практическая работа №15 « Выявление связей между компонентами природных комплексов»
Практические работы

1.Обозначение на контурной карте границ литосферных плит, вулканов, крупных форм рельефа.

2.Нанесение на контурную карту схемы поверхностных течений вод Мирового океана. 

3..Определение координат крайних точек Африки и обозначение элементов береговой линии на контурной карте.

4.Определение на карте и нанесение основных форм рельефа и полезных ископаемых.

5.Определение координат крайних точек Австралии и обозначение элементов береговой линии на контурную  карту.

6.Определение черт сходства и различий географического положения Африки и Южной Америки.

7.Сравнение климата отдельных частей материка, расположенных в одном климатическом поясе, оценка климатических условий для жизни и хозяйственной деятельности населения.

8.Составление комплексной характеристики страны Южной Америки – Чили.

9.  Сравнение географического положения Антарктиды с другими материками.

10.Составление комплексной характеристики страны Северной Америки – Мексики.

11.Определение типов климата Евразии, оценивание климатических условий для жизни людей и их хозяйственной деятельности.

12.Составление характеристики одной из рек материка по плану.

13.Смена природных зон по 40-й параллели в Евразии.

14.Составление по картам и другим источникам описания одной из страт Азии.

15.Выявление связей между компонентами природных комплексов.

3. Тематическое планирование

	№ п/п
	Название раздела
	Диапазон часов

	1
	Введение
	2

	
	1.Что изучает география материков и океанов. Как люди открывали и изучали Землю.
	1

	
	2. Источники географической информации. Карта - особый источник географических знаний. Географические методы изучения окружающей среды. ВПМ.
	1

	22
	Главные особенности природы Земли


	10

	
	Литосфера и рельеф Земли
	

	
	3. Происхождение материков и океанов. ВПМ.
	1

	
	4.Рельеф Земли. 

Практическая работа №1 «Обозначение на контурной карте границ литосферных плит, вулканов, крупных форм рельефа»
	1

	
	Атмосфера и климаты Земли
	

	
	5. Атмосфера. Распределение температуры воздуха и осадков на Земле. Воздушные массы
	1

	
	6. Климатические пояса Земли. ВПМ.

	1

	
	Гидросфера. Мировой океан – главная часть гидросферы.
	

	
	7. Воды Мирового океана. Схема поверхностных течений. Практическая работа №2  «Нанесение на контурную карту схемы поверхностных течений вод Мирового океана»
	1

	
	8. Жизнь в океане. Взаимодействие океана с Атмосферой и сушей.
	1

	
	Географическая оболочка
	

	
	9. Строение и свойства географической оболочки. ВПМ.
	1

	
	10.Природные комплексы суши и океана.
	1

	
	11. Природная зональность.
	1

	
	12. Входная контрольная работа №1
	1

	
	Население Земли

	3

	
	13. Численность населения Земли. Размещение населения.
	1

	
	14. Народы и религии мира. ВПМ.
	1

	
	15. Хозяйственная деятельность людей. Городское и сельское население.
	1

	
	Океаны и материки


	51

	
	Океаны
	

	
	16.Тихий океан. Индийский океан.
	1

	
	17. Атлантический океан.  Северный Ледовитый океан. ВПМ.
	1

	
	Южные материки
	

	
	18.Общие особенности  природы южных материков. ВПМ.
	1

	
	Африка
	

	
	19. Географическое положение и история исследования. Практическая работа №3 «Определение координат крайних точек Африки и обозначение элементов береговой линии на контурной карте»
	1

	
	20. Рельеф и полезные ископаемые Африки. 

Практическая работа №4 «Определение на карте и нанесение основных форм рельефа и полезных ископаемых»
	1

	
	21. Климат Африки. Внутренние воды Африки.
	1

	
	22. Природные зоны Африки. ВПМ.
	1

	
	23.Влияние человека на природу. Заповедники и национальные парки
	1

	
	24.  Текущая контрольная работа  №2 (тест)
	1

	
	25. Население Африки. ВПМ.
	1

	
	26. Северная Африка, пустыни, древнейшие цивилизации, арабский мир.
	1

	
	27. Страны Северной Африки. Алжир. 
	1

	
	28. Страны  Западной  и Центральной Африки. Нигерия.
	1

	
	29. Страны Восточной Африки. Эфиопия. 
	1

	
	30. Страны Южной Африки. ЮАР.
	1

	
	Австралия и Океания
	

	
	31.Австралия. Географическое положение и рельеф Австралии. История открытия. 

Практическая работа №5 «Определение координат крайних точек Австралии и обозначение элементов береговой линии на контурную   карту»
	1

	
	32. Климат Австралии и внутренние воды. ВПМ.
	1

	
	33. Природные зоны Австралии. Своеобразие органического мира.
	1

	
	34. Население и хозяйство. Австралийский Союз.
	1

	
	35. Океания. Природа, население и страны. ВПМ.
	1

	
	Южная Америка
	

	
	36. Южная Америка. Географическое положение и история исследования материка. ВПМ.
	1

	
	37.Рельеф и полезные ископаемые. 

Практическая работа №6 «Определение черт сходства и различий географического положения Африки и Южной Америки»
	1

	
	38. Климат и внутренние воды Южной Америки.
 Практическая работа №7 «Сравнение климата отдельных частей материка, расположенных в одном климатическом поясе, оценка климатических условий для жизни и хозяйственной деятельности населения»
	1

	
	39. Природные зоны Южной Америки. ВПМ.
	1

	
	40. Население Южной Америки.
	1

	
	41. Страны Востока материка. Бразилия. 
	1

	
	42.Страны Анд. Перу. Практическая работа №8 «Составление комплексной характеристики страны Южной Америки – Чили»
	1

	
	Антарктида
	

	
	43. Антарктида – особенности географического положения  и история исследования. Природа. 

Практическая работа № 9 «Сравнение географического положения Антарктиды с другими материками»
	1

	
	Северные материки
	

	
	44. Общие особенности природы северных материков. ВПМ.
	1

	
	Северная Америка
	

	
	45. Географическое положение. Из истории открытия материка
	1

	
	46. Рельеф и полезные ископаемые
	1

	
	47. Климат и внутренние воды Северной Америки.
	1

	
	48. Природные зоны. Население. ВПМ.
	1

	
	49. Канада.
	1

	
	50. Соединённые Штаты Америки. 
	1

	
	51. Средняя Америка. Мексика.

 Практическая работа №10 «Составление комплексной характеристики страны Северной Америки – Мексики»
	1

	
	Евразия
	

	
	52. Евразия. Географическое положение и исследование материка. ВПМ.
	1

	
	53. Особенности рельефа, его развитие.
 Практическая работа №11 «Определение типов климата Евразии, оценивание климатических условий для жизни людей и их хозяйственной деятельности»
	1

	
	54. Климат Евразии. Внутренние воды.
 Практическая работа №12 «Составление характеристики одной из рек материка по плану»
	1

	
	55. Природные зоны. Народы и страны Евразии. 
Практическая работа №13 «Смена природных зон по 40-й параллели в Евразии»


	1

	
	56. Страны Северной Европы. ВПМ.
	1

	
	57.Страны  Западной Европы. Великобритания.
	1

	
	58. Франция, Германия.
	1

	
	59. Страны Восточной Европы. ВПМ.
	1

	
	60. Страны Южной Европы. Италия.
	1

	
	61. Страны Юго-Западной Азии. 
	1

	
	62.Страны Центральной Азии. ВПМ.
	1

	
	63. Страны Восточной Азии. Китай.
	1

	
	64.Япония. 
Практическая работа №14 «Составление по картам и другим источникам описания одной из страт Азии»
	1

	
	65.Страны Южной Азии. Индия.
	1

	
	66.Страны Юго-Восточной Азии. Индонезия. ВПМ.
	1

	
	67. Промежуточная контрольная работа (тест).
	1

	
	Географическая оболочка – наш общий дом.


	1

	
	68. Закономерности географической оболочки. Взаимодействие природы и общества. 
Практическая работа №15 «Выявление связей между компонентами природных комплексов»
	

	ИТОГО
	68


2

